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ケアマネ様へ 

日差しが日に日にあたたかくなってきました。まさに「三寒四温」の季

節です。空き地にはホトケノザのかわいい姿もみられます。でもまだまだ、

寒い日もあります。日差しに誘われてうっかり薄着で出かけて、お風邪な

ど召しませんように。 

作品展の季節 

開設以来毎年、年に二回、桜のころと 

紅葉の頃にご利用者様の作品展を行ってきました。 

たくさんのケアマネさんやご家族が施設を訪ねてくださり、時には音楽イ

ベントやバザーも同時に開催し、ご利用者様の作品作りの励みになってき

た二至展です。しかし、コロナのために昨年は行うことが出来ませんでし

た。コロナはまだまだ、ワクチン接種が終わるまで時間がかかります。今

年の開催のめども立たない状況です。 

このため、全事業所の作品をオンライン上で、発表したいと思います。

ぜひ皆さまで、ご覧いただき、ご感想やお言葉などをかけていただけまし

たら、利用者さまやスタッフの励みになります。 

日々の業務でお忙しい中、勝手なお願いではございますが、どうぞよろ

しくお願いいたします。 
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精神疾患のある利用者様への対応 

利用者様に認知症と双極性障害、２つのご病気をお持ちの方がいらっし

ゃいます。双極性障害は若いころから付き合ってこられたご病気ですが、

近年にはレビー小体型認知症を発症。 

今ではパーキンソン症状も出ています。 

お体の状況や病識がしっかりとあり、 

そのことで苦しまれ、イライラしたり 

落ち込む日が増えています。特に気持ちが 

躁側に振れているときは、他の方への攻撃的な言動が見られています。ご

家族もお疲れのご様子、デイサービスにおいてもほかの利用者様との衝突

が増えています。 

スタッフは少しでも心穏やかに、楽しく、皆様とお過ごしいただくため

に悩み、いろいろな施策を試していますが、よい答えが見つかりません。

介護専門職としてお恥ずかしい話ですが、試行錯誤ばかりで、まだよいケ

アが出来ていません。 

社会の高齢化とともに、障害のある方も寿命が延びています。これまで

は短命と言われていた先天障害の方々も、長寿となってきています。また、

精神疾患の治療にも変化があり、閉鎖的な病棟から、地域での生活に移行

しています。このような流れの中、私たち介護事業所も、様々な必要に対

応してゆけるように、勉強を続けてゆきたいと思います。 

 

 

デイサービスグリーン  5 時間提供、にぎやかサロン型    

グリーンリティエ    一軒家の穏やかな時間 

グリーンウィズ      昼食 OR 夕食を中心とした３時間デイ 

グリーン上総町     長時間ご対応可 レスパイト対応 

グリーンセレスト   （訪問介護）（定巡）    

ご自宅での生活をチームで支えます。 

株式会社リノキノ 047(710)9711 www.rhinokino.jp 

FB 「リノキノ介護事業部」もご覧ください。 
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